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فاعلية برنامج قائم على الاستقصاء ني العلوم لتنمية بعض عادات 
العقل لدى ابات الصف الثاني الشانوي بمدينة الطائف 
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المستخلص : 

هدف البحث الحالي إلى التعرف على فاعلية برنامج قائم على الاستقصاء ب24 العلوم على 
تنمية بعض عادات العكقل لدى طالبات الصف الثاني الثانوي بمدينة الطائف. وإعداد قائمة 
بأهم عادات العقل المرتبطة بمقرر الأحياء؛ واستخدم البحث المنهج شبه التجريبي» تكونت عينة 
البحث من مجموعة من طالبات الصف الثاني الثانوي بمدرسة ثانوية عشيرة بلغ عددهن (24) 
طالبة» وتم تقسيمهن إلى مجموعتين متساويتين؛ إحداهما ضابطة تدرس بالطريقة التقليدية 
والأخرى تجريبية تدرس باستخدام برنامج قائم على الاستقصاء 2 مقرر الأحياء . وتوصل 
البحث إلى فاعلية برنامج قائم على الاستقصاء 2 العلوم 4 تنمية بعض عادات العقل لدى 
طالبات الصف الثاني الثانوي بمدينة الطائف» كما تم تقديم بعض التوصيات والمقترحات 


لتحقيق هدف البحث. 
الكلمات المفتاحية: فاعلية - برنامج قائم على الاستقصاء - عادات العقل. 


The Effectiveness of Inquiry - Based Program in Science to Develop 

Some Habits of Mind among Secondary School Female Students 

Taif 
Layla Morshed Rashad AL Otaibe 
Abstract: 

The research aimed to identify the effectiveness of inquiry -based program 
in science on developing some habits of mind among secondary school female 
students in Taif, and preparing a list of the most important habits of mind 
related to the biology course. The research used the experimental method, and 
a sample consisted of a group of (30) female students from the second year of 
secondary school, They were divided into two equal groups: the control group 
taught in the traditional way, and the experimental taught using inquiry -based 
program in the biology course. The research indicated the effectiveness of a 
program based on the inquiry in the sciences in developing some habits of the 
mind for the second year secondary school female students in Taif, and the 
research also set some recommendations and suggestions to achieve the 
research goal. 

Keywords: Effectiveness - Inquiry-based program - Habits of mind. 


٠‏ المقسد مسة: 

مارا تم اهادي من اقروت العدمية وت وة والتتفيرات 
السريعة ب4 شتى مجالات الحياة ونتيجة لذلك التطور المستمر أصبح النظام 
التربوئ ير اجه قارات فة من أجل مواكبة متطلبات هذا العصر وة 
حاجات المجتمع؛ فشهد النظام التريوي العديد من الإصلاحات والتجديدات 
لواجهة تلك التوسعات المعرفية: والتكنولوجية تمثلت 2 تطوي رأساليب التدريس؛ 
والاعتماد على النماذج الحديثة منهاء التي تعمل على تنمية القدرة العقلية لدى 
التلامين؛ وتؤهلهم للتعامل مع حقائق العلم والتقنيات المرتبطة به. 
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و2 هذه الإطار تطورت جهود العلماء على الساحة التربوية لتطوير نظريات 
المنهج ونظريات التعليم» والتعلم؛ إذ لم يقتصر الهدف على نقل المعارف» 
والمعلومات إلى المتعلمين؛ بل تمكينهم من توظيف ما يمتلكونته من 
قدراتومعارفومهارات 2 مواجهة مواقف الحياةء وتدريبهم على المرونة العقلية من 
خلال ممارسة عمليات التفكير؛ وحل المشكلات؛ حتى يتمكنوا من مهارات عقلية 
يمكنهم ممارستها بسلوكيات تلقائية 2 مختلف جوانب الحياة» وتعرف تلت 
السلوكيات الذكية ب عادات العقل (أبا زيب .)۷٦:۲١٠۹‏ 


وتكمن أهمية عادات العقل ‏ كونها من عادات الفكر والعمل التى تساعد على 
إدارة المواقف الحرجة؛ وحل المشكلات» كما أنها تمكن المتعلم من الإدارة الفعالة 
لأفكاره» وتدربه على تنظيم معلوماته؛ وبنيته العقلية بطريقة جيدة والنظر إلى 
الأموربطريقة غير مألوفة: ويمكن الاعتماد عليها 2 تدريب المتعلمين على 
الممارسة الذكية لهاء وتحفيزهم على المثابرة 4 إنجاز المهام حتى نهايتهاء 
وتعويدهم على التأني 2 التفكير والتحكم بعواطفهم» وتحفيز الطلاب على طرح 
أفكارهم بلغة علمية» وتعويد الطلاب على التفكير الناقد» واستخدام البدائل 
المنهجية لحل مشكلاتهم (سلیمانء .)٠١۹ :5١1١6‏ 


ولقد أظهرت العديد من الدراسات أهمية عادات العقل حيث ينمو التفكير 
وتتحسن العملية التعليمية ويمكن تعليمها بصورة منفصلة أو متصلة 2 المحتوى 
المادة الدراسية» ومن الدراسات التى اهتمت بتنمية عادات العقل لتحسين أداء 
الطلاب وتحقيق النجاح الأكاديمي؛ دراسة حسن ١1(‏ ١3).؛‏ ودراسة فضل (١٠٠۲)ء‏ 
ودراسة كشك (١٠٠١٠)ء‏ ودراسة السواط (5١١5)ءودراسة‏ الخريشى 3١ ٠٤١(‏ )ءودراسة 
العنزي (١٠١۲)ء‏ ودراسة العليمات "٠ ١١(‏ )ءودراسة سعد ,.)5١١١(‏ واستخدمت 
هذه الدراسات استراتيجيات مختلفة لتنمية عادات العقل مثل: التعلم المتمايز 2 
ضوء استراتيجية المقالة التعليمية» وخرائد التفكيرء والخرائط الذهنية المعززة 
بالوسائط المتعددة التفاعليةء وبرنامج قائم على الذكاءات المتعددة» ونموذج وودر 
ومبادئ نظرية التعلم المستند إلى الدماغ. كما هدفت دراسة اج أء Mark,‏ 
(2010)إلى تنمية عادات العقل لعينة من تلامين الصف السابع» ودراسة ( ع010 0 
1 استهدفت الكشف عن مدى الاستفادة من عادات العقل الرياضية وتطبيقها 
وزيادة التفكير لدى الطلاب» ودراسة (2013) ءناء۲ة6التى توصلت إلى إمكانية 
تطوير عادات العقل من خلال التفكير الجبري والعكسءودراسة شرف (17١73)والتي‏ 
استهدفت استخدام خرائط التفكير 4 تدريس الهندسة وبيان فاعليتها 4 تنمية 
بعض عادات العقل والتفكير البصري لدى طلاب المرحلة الإعدادية: ودراسة سيفين 
)۲١٠١(‏ والتي استهدفت التعرف على أثر استراتيجية مقترحة قائمة على نموذج 
"مارزانو" لأبعاد التعلم 2 تنمية الكفاءة الرياضية وبعض عادات العقل 2 
الرياضيات لدى تلامين الصف الثاني الإعدادي. 


وتعد طريقة التدريس بالاستقصاء من أبرز طرق التدريس 2 العلوم التي 
ظذهرت على الساخة جديا وال بالفعل ته تطبيقها 2 كتير من الدؤل المتقدمة 
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وأظهرت نتائج رائعة 2 شتى مجالات التعليم؛ و2 هذه الطريقة يجب على المتعلم 
استخدام كافة حواسه وعقله وحدسه 4 تكامل وتناغم منقطعين النظير» ففي 
البداية يحاول المعلم إثارة الطلاب يعرض المشكلة ثم انتظار أسئلة الطلاب حولها 
ويكون الطلاب هذه الأستلة بواسطة البحث والاستقصاءء ثم يبدأ الطلاب بابتكار 
حلول وأفكار جديدة حول المشكلة » ثم تتم مناقشة النتائج التي توصلت إليها كل 
مجموعة: ثم يأتي دور مرحلة التأمل والتدقيق والتي فيها يبدأ الطلاب بتقييم 
جميع المراحل السابقة حتى يتوصل 2 النهاية إلى الحقيقة (بني عيسى:؛ :1١18‏ 
5 ). 


كما أن التدريس بنموذج الاستقصاء يواكب ثورة المعلومات والتطور المعر2 
السريع والمتلاحق الذي يتميز به العصر الحالي» ويختلف عن التدريس التقليدي 
من حيث تغيير فلسفة وأهداف التعلم من نعلم قائم على العلم وكفاءته؛ ومن 
متعلم سلبي يستقبل فقط ما بقدمه العلم له من معلومات جاهزة عن طريق 
الشرح أو قراءة الكتاب المدرسيء إلى تعلم يتمركزحول المتعلم الذي يقوم بدور 
فعال 2 عملية تعلمه ويكون مسؤولا عنهاء فالتعلم بتفاعل مع ما يسمع ويشاهد» 
ويقوم بالملاحظة والمقارنة والتفسير واكتشاف العلاقات» ليصل إلى الهدف 
التعليمي»الأمرالذي يمكنه من اكتساب كثير من القدرات والمهارات المختلفة 
مثل الاعتماد على النفس» الاستقلالية العمل الجماعى» والاشتراك الفعلى 2 
الأنشطة المقدمة؛ ومن هذا المنظور اهتم القائمون على عملية التعليم بنموذج 
الاستقصاءوبخاصة 2 المرحلة الثانوية (الهاشم» :701١4‏ 070). 

وقد أوصى العديد من الباحثين بتدريب الطلاب على الاستقصاء العلمي وما 
بتضمنه من مهارات التفكير العلمي والاتجاه الإيجابي نحو العلم وخصائصه؛ ومن 
بين هذه الدراسات دراسة(2010) 121505 التى أوضحت العلاقة المتبادلة بين 
طبيعة العلم وطبيعة الاستقصاء وتوصلت إلى أن المعلم الذي يفهم الاستقصاء 
بصورة جيدة يعلم طلابه بطريقة تكسبهم عناصر ومكونات الثقافة العلمية بشكل 
صحيح. ولقد اهتمت العديد من الدراسات بالتعرف على أثر استخدام التعلم 
القائم على الاستقصاء 2 تنمية العديد من جوانب التعلم المختلفة 
كدراسات:يس )3١١1(‏ والتى توصلت إلى أهمية استخدام التعلم القائم على 
الاستقصاء 4 تعليم العلوم؛ نظرا لأنه يعززفاعلية المتعلم ويجعله يركز على 
ممارسة المهارات الاستقصائية المختلفة» كما يجعله يطور من قدرته على 
استقصاء جوانب التعلم المختلفة» ودراسة الشريينى (١١١5))؛‏ ودراسة بنى عيسى 
»)۲١۱۸(‏ وقد توصلت نتائج هذه الدراسات إلى فاعلية التعلم القائم على 
الاستقصاء 2 تنمية جوانب التعلم المختلفة كالتحصيل والفهم والوعى» 
وإكساب المفاهيم والمعارف العلمية:» وتنمية الاتجاهات ومهارة الملاحظة واتخاذ 
القرارء وتصويب التصورات البديلة والمعتقدات المعرفية. 

يتضح مما سبق أهمية التعلم القائم على الاستقصاء 2 بيئات تعليم العلوم؛ لما 
ينتج عنه من ممارسة للعمليات والمهارات العقلية التي تسهم ويشكل مباشر 2# 
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تنمية مهارات التفكير العليا وأهمها عادات العقل» ويشير ف ذلك زيتون (۰۰۷ 

۸4( إلى أنه لكي تنجح بيئة تعلم العلوم الاستقصائية ينبغي أن يتمتع المتعلم 

بالمثايرة, ومرونة التفكير» التحكم بالاندفاع» والقدرة غل طرح الأستلة والقدرة 

على تحمل المسئولية:؛ والمشاركة 2 التفكير الجماعي» والإبداع والابتكارء والتي 
تعد عادات عقلية ناتجة عن ممارسة المتعلم لمهارات التفكير العليا نتيجة عمليات 
الاستقصاء العلمي. لذا فقد جاء البحث الحالي محاولة لتنمية عادات العقل لدى 
طالبات الصف الثاني الثانوي بمدينة الطائف من خلال استخدام برنامج قائم 

على الاستقصاء 2 العلوم. 

٠‏ الإحساس بمشكلة البحث: 
يوجد العديد من الأسباب التي دفعت الباحثة إلى القيام بالبحث الحالي منها: 

4 لا حظت الباحثة من خلال تدريسها لمقررالأحياء للمرحلة الثانوية أن العديد 
من الطالبات يشتكون من فهم المحتوي العلمي للمادة وهو ما يدفعهم إلى 
حفظ المادة التعليمية دون فهمها. 

44 قامت الباحتثة بإجراء مقايلة مع مجموعة من طالبات الصف الثاني الثانوي 
وسؤالهم بشكل مباشر عن مدي صعوبة مادة العلوم بالنسبة إليهم فأشاروا إلى 
أنها مادة صعبة جدا. 

4 كما قدمت العديد من الدراسات والبحوث السابقة بتقديم توصيات عديدة 
حول أهمية تنمية عاداتالعقل 2 العلوم» وخاصة أن طريقة التدريس 
التقليدية غير قادرة على تنمية هذه العادات لذا ظهرت الحاجة إلى تجريب 
أساليب واستراتيجيات أخري مثل استخدام الكفاءة الذاتية والأداء التدريسي 
كما 2 دراسة (أبا زيد ١9‏ 0 > ونموذج سوم كما 2 دراسة (مهدي» 1۷(« 
التعلم التأملي كما 2 دراسة (المزيني: .)3١ ١1‏ نموذج (تنبأ -لاحظ فسر) 
كما ب2 دراسة (صباح؛ .)1١15‏ 
أصبحت تنمية مهارات التفكير لدى الطلاب أحد أهم أهداف تدريس العلوم 

والتربية العلمية؛ وذلك لما لمناهج العلوم من دور بالغ الأهمية 4 تنشيط ذهن 

المتعلم واستثارة قدراته العقليةالأمرالذي يمكنه أن يسهم 2 تنمية مهارات 
التفكير لديه.وعلى الرغم من هذه الآأهمية وعلى الرغم من أن تنمية مهارات 
التفكير وتعلم الطلاب كيف يفكرون؟ هو أحد الأهداف الأساسية 2 مجال 

تدريس العلوم إلا أنه بالنظر لواقعنا التدريسي نجد أن الطرق المستخدمة 2 

التدريس تركزعلى الحفظ والاستظهار وتهمل التفكير؛ وهذا ما يؤكده تقرير 

حديث للبنك الدولي أشير فيه إلى أن أنظمة التعليم 2 الشرق الأوسط مازالت 
بحاجة إلى عمليات إصلاح وتطوير بالرغم من الإنفاق الكبير 2 هذا المجالء لأنها 
مازالت غير قادرة على مواجهة تغيرات عدة وهي تركز على التلقين دون أن تعطي 
اهتماما بالمهارات العليا المطلوبة 2 عصر العولمة(الشرمان: .)3١٠١‏ كما أوضحت 
دراسة محمد )۲١٠۷(‏ شيوع استخدام الطرق التقليدية 2 التعليم؛ واغفال 
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استخدام استراتيجيات وطرق وأساليب حديثة كعادات العقل التي ثبت نجاحها 
عالمياء بالإضافة إلى تركيز المعلمين 4 تدريسهم على تنمية التحصيل وإغفال 
تنمية الجوانب الأخرى لدى التلامين التى تتناسب وميولهم.إذ أن هناك مشكلة 2 
تدريس العلوم نتيجة الاعتماد على النماذج التقليدية 2 التعليم دون الحديثة 
وة ای ا اد ل حل كدري هن و رن | علوم ول لح 
يتفق معلمو العلوم على أن الطريقة المثلى لتحسين تعليم العلوم وتطويره لا يمكن 
أن تتم إلا من خلال استخدام المنهج العلمي القائم على البحث والتجريب» 
واستخدام العقل 4 حل المشكلات» وهذا عامل مفقود 4 التعليم التقليدي للعلوم 
(صباح» ١٠١5‏ كما كشفت الدراسات السايقة الحاجة لتنمية عادات العقل 
بعدة طرق»دراسة حسن »))3١١1(‏ ودراسة فضل (١٠١۲)ء‏ ودراسة السواط 2))5١١5(‏ 
والتي كان من أهم نتائجها نقص الاهتمام بعادات العقل 2 المناهج الدراسية 
وكذلك دراسة العتيبي )۲١۱۳(‏ والتي أكدت كل منهما إمكانية تنمية عادات 
العقل لدة الطلبة من خلال استخدام أساليب النموذج البنائي 2 تدريس 
العلوم.ومن هذا المنطلق تتمثل مشكلة البحث 2 الإجابة عن الأستلة الآتية: 
4 ما عادات العقل التي تلائم تعلم وتعليم الأحياء لدى طالبات الصف الثاني 
الثانوي بمدينة الطائف؟ 1 
4 ما فاعلية برنامج قائم على الاستقصاء 4 العلومفي تنمية بعض عادات 
العقللدى طالبات الصف الثاني الثانوي بمدينة الطائف؟ 
٠‏ فروض البحث: 
يمكن تحديد فروض البحث 4 ضوء الإطار النظري والدراسات والبحوث 
السابقة فيما يلي: 
4 يوجد فرق دال إحصائيا بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعتين 
التجريبيةوالضابطة 4 التطبيق ا لبعديلمقياس عادات العقل لصالح 
المجموعةالتجريبية. ‏ , 
4 يوجد فرق دال إحصائيا بين متوسط درجات تلاميذ المجموعة التجريبية 
فيالتطبيق القبلي والبعديلمقياس عادات العقل لصالح التطبيق البعدي. 
٠‏ أهداف البحث: 
يسعى البحث الحالى للتعرف على فاعلية برنامج قائم على الاستقصاء _2 
العلوم 4 تنمية بعض عادات العقل لدى طالبات الصف الثاني الثانوي بمدينة 
الطائف. 
٠‏ أهمية البحث: 
ترجع أهمية البحث إلى الاعتبارات التالية: 
4 يواكب البحث الاتجاهات العالمية 4 المجال التربوي بالتركيز على عادات 
العقل» مما قديفيد 2 تخطيط مناهج العلوم بحيث تتضمن بعض عادات 
العقل والتركيز على الأنشطة التي توظفها 2 مناهج العلوم. 
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4 مسايرة الاتجاهات العالمية 2 تدريس العلوم بالمرحلة الثانوية» والتي تركز 
عد ىالتحول من التدريس القائم على الاستظهار والتلقين إلى التعلم القائم 
على الفهم والتحليلوحل المشكلات والتفكير. 

4 يمكن أن يسهم البحث الحالي 2 تزويد مؤلفي ومطوري المناهج بمعايير يمكن 24 
ضوتها توجيه منهج الأحياء 2 تنمية عادات العقل. 

4 إلقاء الضوء على أهمية التدريس من أجل تنمية عادات العقل المرتبطة 
بالتخصص بصفة عامة» وتخصصالاً حياءبصفة خاصة. 

4 إن التدريس بنموذج الاستقصاء يقلل من التركيز على الحفظ والاستظهار 
ويشجع الطالبات على التفكير العلمي وجمع المعلومات واتخاذ القرارات. 

٠‏ أدوات البحث: 

4 قائمة بأهم عادات العقل المرتبطة بمقرر الأحياء. (إعداد الباحثة) 

4 دليل المعلم الإرشادي 2 تدريس الفصل السابع لمنهج أحياء ۲ باستخدام برنامج 
قائم على التعلم بالاستقصاء .(إعداد الباحثة) 

4 أوراق عمل الطالبات 2 محتوي الفصل السابع لمنهج أحياء ؟. (إعداد الباحثة) 

٠‏ حدود البحث: 
اقتصر البحث على الحدود التالية: 

4 الحدود البشرية: عينة من طالبات الصف الثاني الثانوي بلغ عددهن (4*) 
طالبة. 

4 الحدود الموضوعية: اقتصر البحث على (5) عادات عقلية كما حددتها قائمة 
الممارات التي تم إعدادها 2 ضوء آراءالمتخصصين والمحكمين.والفصل السابع 
من مقرر الا حياء للصف الثاني الثانوي. 

4 الحدود الزمنية: استغرق التطبيق شهرين مدة تدريس الفصل السابع . 

٠‏ مصطلحات البحث: 

5 أولا: فاعلية:‎ ٠ 
تعرف إجرائيا بأنها حجم الأثر الذي يمكن أن يحدث نتيجة استخدام برنامج‎ 

قائم على الاستقصاء 2 العلوم على تنمية عادات العقل لطالبات الصف الثاني 

الثانوي. 

٠‏ ثانيا: برنامج قائم على الاستقصاء. 
ويقصد به 2 هذا البحث: مخطط عام متكامل يتضمن الأهداف والمحتوي 

والأنشطة واستراتيجيات التدريس وأساليب التقييم» تم تصميمه 2 ضوء خطوات 

التعلم الاستقصائي من عناصر؛ وخصائصء وأنشطة ومهارات يمكن ممارستها 

وتنميتها كي تصبح عادة عقلية. 

ٍ ثالشا: عادات العقل:‎ ٠ 
تعرفها الباحثة إجرائيا بآنها عبارة عن مجموعة من الاستراتيجيات الذهنية‎ 

والأنماط السلوكية الصحيحة من مثابرة وتفكير بمرونةوالا بداع والتصور 
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والتساؤل وطرح المشكلات والتفكير التبادلي وتطبيق المعارف السابقة على أوضاع 
جديدة والتي تستخدمها الطالبة نتيجة للموقف التعليمي الذي تتعرض له 2 
مادة الأحيايء وتطبيقها بفاعلية والمداومة عليهاء وتقاس من خلال الدرجة التي 
تحصل عليها الطالبة 4 مقياس عادات العقل. 
«أولا: الإطار النظري 
٠‏ المحور الأول: التعلم القائم على الاستقصاء: 
٠‏ ماهية الاستقصاء: 5 

إن مصطلح الاستقصاء Inquiry‏ من أكثر المصطلحات شيوها 2 أدبيات 
مناهج العلوم وتدريسها > وينظر إليه كفكرة معقدة» فقد يعني أمورا مختافة 2 
سياقات مختلفة. وبالتحري عن أصل كلمة iy‏ تبين أنها كلمة من أصل 
لاتيني تتكون من مقطعين: الأول: :"0[آ أو "101310 " ويعنى يعني (داخلي)» والثاني: 
"010111617" ويعني الفعل يسأل01165]1052 10 وعليه؛ فإن YInquiry‏ تحني طرح الأسئلة 
asking OE‏ فحسب» بل طرح السؤال ١‏ 2) داخل 0الشيء وجوهره ويهدا 
تتضمن (yإi (1٩‏ التصوربعحمق لامع والنفاذ إلى داخل (صلب) Tee‏ بصورة 
E ES‏ نفهم) ما لم نکن قد رأيناه (زیتون ۲۰۰۷: ۸( 

وتقوم فكرة التعلم القائم على الاستقصاء بإتاحة الفرصة أمام الطلاب 
للتفكير والعمل المستقل» والحصول على المعرفة بأنفسهم» كما يأخذ الطلاب 
بسمات الموقف العلمي المتكامل الذي يضع الطالب 24 مواجهة إحدى المشكلات أو 
القضايا الخلافية المحيرة؛ ويكون عليه أن يعمل بنفسه لحلهاء وهو -على سبيل 
ذلك -يخطط للحل ويعمل على إنجازما خططه.ويعمل المتعلمون خلال 
الاستقصاء على طرح أسئلة حول العالم الطبيعي» ومن ثم البحث عن أدلة بهدف 
الإجابة عن هذه الأسئلة؛ وبذلك فإنهم يطورون قدرات حل المشكلات» ومهارات 
التفكير والاتصال لديهم (زهران؛ 159:5016). 

تعددت وتنوعت الرؤى حول التعلم الاستقصائي؛ ويرجع ذلص إلى اختلاف 
جوانب الاستقصاء التي تم التركيز عليها من قبل علماء التربية ومفكريهاء كما 
يرجع إلى اختلاف المربين حول تعريف الاستقصاء» فلم يتفقوا على وضع تعريف 
محدد لهذه العملية» فالاستقصاء يوصف تارة يأنه أسلوب وتارة أخرى بيأنه طريقة: 
وقد يشير إليه البعض كطريقة للتفكير؛ أو كموقف تعليمي» ويمكن عرض بعض 
تعريفات التعلم الاستقصائي» على النحو التالي: 

يعرف التعلم الاستقصائي يأنه أحد استراتيجيات التعلم المتمركحزة حول 
المتعلم والتي تهدف إلى مساعدته على تنمية قدراته على معالجة البيانات 
والمعلومات التي تم جمعها من مصادر متنوعةكما أنه: طريقة التعليم التي تمكن 
المتعلم من حل المشكلات» عن طريق طرح الأسئلة لجمع المعلومات (زهران؛ :7١١١‏ 
. وهو نشاط منظم يقوم به العلماء» بهدف تنمية المعرفة والأفكارء من خلال 
طرح تساؤلات حول الظواهر المختلفة؛ واتباع خطوات منظمة للإجابة عن 
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التساؤلات 2 ضوء أدلة مناسبة» ومناقشة الإجابات فيما بينهم (زهران؛ :7١١6‏ 
4( 


يتضح من المفاهيم السابقة أن التعلم القائم على الاستقصاء هو بناء فهم 
أعمق لدى الطلاب لما يتعلموه والانتقال بهم من مجرد حفظ معلومات مجزأة 

تقدم لهم من خلال التدريس التقليدي للمحتوى العلمي إلى الانغفماس» 

والمشاركة الإيجابية 2 مواقف مصممة من قبل المعلم بإحكام لها أهداف محددة 

سلفا؛ تساعدهم على التوصل إلى معارف» وحقائق جديدة: وتنمية قدرتهم على 

الاكتشاف» والإبداع والتفكير» حيث تترك للطلاب الفرصة لإظها ر آرائهم»› 

وأفكارهم. 

٠‏ أهمية التعلم الاستقصائي ومراياه: 
يحظى التعلم الاستقصائي بقدر كبير من الأهمية 4 مجال التربية؛ وذلكت 

نظرا لما يحققه من فوائد وما يتمتع به من مزايا (238 :2012 (Cox «(Dumitnu,‏ 

(242 :2010 ,81 أء. والتي يمكن عرضها على النحو التالي: 

4 يشغل التعلم بالاستقصاء المتعلمين 2 تعلم ذي معنى» فيتجنب التعلم عند 
المستوى اللفظي فقطء فهوا لتعلم الذي يزيد من فهم المتعلمين لما يتعلمونه؛ 
فيساعدهم على تكوين الحقائق ويناء المفاهيموالتوصل إلى التعميمات 
والقوانين من البيانات ويحث المتعلم على الإسهام 4 تصميم بيئة التعلم من 
خلال سؤال المتعلم بتقديم الآراء والمقترحاتالمتعلقة يكيفية الاستفادة من زمن 
الحصة وتقسيمهاء وهذا النوع من التعلم من شأنه أن يجعل المتعلم يتحمل 

4 يساعد 2 تعزيز النمو الثقاے للمتعلمين؛ وذلك من خلال تمكين المتعلمين من 
تحمل مسؤوليةتعلمهم الثقالك؛ بحيث يتمكنون من اختيار الموضوعات» وتطوير 
أستلتهم» والبحث عن تلك الأسئلةلتحديد الإجابة المناسبة» وحذلكت 
تشجيعهم على القراءة والكتابة ويركز على العائد الاجتماعي للاستقصاء؛ 
حيث يعمل على تطوير مهارات التواصل والعملالجماعي لدى المتعلمين؛ مما 
يساعد 4 تنمية بعض القيم والمواقف المتعلقة بقبول الآخرينوأفكارهم 
والتسامح بصدد الآراء المغايرة للرآي الشخصي .وقد اجمع عدد من التربويين 
على أهمية التعلم بالاستقصاء وهی تتمثل 2 الآتى (خليل؛ 19١117:7؟):‏ 

”7 تنمية القدرة على التعلم الذاتي» وبالتالي تأصيل عادة التعلم مدى 
الحياةء وتعمل هذه المهارة على ترسيخ التعلم القائم على الممارسة الذاتية 
وما يولدهفي نفوس المتعلمين من ثقة بالنفسء» وتحقيق الذات. 
تنمية قدرة الاستكشاف عند الطالب لمصادر المعرفة المختلفة» مثل: 
الكتب»والدوريات» والوثائق؛ والأفلام والمتتاحفء والمؤسسات الحكومية 
والأهليةذات العلاقة. 

” تنمية القدرة على تحديد مصادر المعلومات وكيفية جمعها . 

” استخدام وسائل التقنية الحديثة 2 البحث والاستقصاء. 
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> تدريب المتعلم على اتخاذ القرارات» وإصدار الأحكام وتبريرها اعتمادا على 
المعلومات الصحيحة. 


يتضح مما سبق أنه على الرغم مِن اختلاف أشكال التعبير عن أهمية التعلم 
الاستقصائي ومزاياه» إلا أنها جميعا تؤكد على فاعلية المتعلم ونشاطه 2 كل 
موقف تعليمي ؛ فالمتعلم ليس مستقبلا للمعلومات» وإنما مشاركا 2 جمع هذه 
المعلومات وتحديد مصادرها» كما تتسم هذه المعلومات يتنوعها وتعدد مصادرها 
مما يكسب المتعلم مهارة التعلم الذاتي والقدرة على التفكير الذي يؤدي به إلى 
استغلال إمكاناته العقلية وتوظيفها 4 معالجة تلك المعلومات» يما يساعده 2 
الوصول إلى أسباب منطقية وإصدار أحكام عقلانية, كما يساعده على حسن 
الاستماع إلى الآخرين. 
٠‏ نماذج التعلم الاستقصائى: 

يعد النموذج التدريسي - بصفة عامة - نمط معين من التعليم متماسڪ 
شامل ومتعارف عليه له أهداف معينة وأساس منِطقي 4 كيفية توجيه مسار 
التعليم» بحيث يسير فيه المعلمون والمتعلمون معا وفقا لخطوات معينة» ويمكن 
عرض بعض نماذج التعلم الاستقصائي التي تستخدم 2 الاستقصاء 0 
المعلومات المختلفة على النحو التالي(7 ,6 :2011) (10(58800[1: (زهرانء ١٠١‏ 
9 -لام؟): 


4 النموذج الأول: : يسمى بنموذج (51175))» ويتكون من تمان خطوات إجرائية ؛ هي : 
الاستكشاف: :فيه يقومالمتعلم بالملاحظنة والقراءة: والكتابة والمناقشة 
الجماعيةالتي يقودهاويوجهها المعلم؛ وذلك من أجل اكتشاف الموضوع 
الذي يتم دراسته. 

“” التساؤل: يهدف إلى التركيز على الموضوع أو القضية أو المشكلة المراد 
دراستها. 

” البحث: وفيها يتم البحث بغرض تمييز المعلومات المفيدة. 

” التقويم: يهدف إلى تقويم مصادر المعلومات؛ وتعد هذه المرحلة الأصعب 

“” التركيب: يقوم المتعلمون هنا بعملية تنظيم الأفكار وتركيبها وخلق 
النماذج. 

7 ا هنا يشجعالمعلم المتعلمين على الخلق والابتكار؛ وإنتاج الأفكار 
والحلول. 

” التواصل: وفيها يتم نقل الأفكار للأخرين من خلال العرض؛ والنشر 
ومشارحة المتعلمين فيأفكارهم. 

4 النموذج الثاني:يسمى بنموذج ألبرتا (4156710) للاستقصاءء وهو يتكون من 
ست خطوات؛ هى: 

” التخطيطء ويتضمن: تحديد الموضوع الذي سوف يتم حوله الاستقصاء 

تحديد المصادر الممكنةالتي سوف تساعد 4# الحصول على المعلومات المطلوبة 
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تحديد الجمهور الذي سوف يوجه إليه الموضوع وشكل العرض» وضع معايير 
التقييم ووضع الخطة التي سوف يسير عليها المتعلمونفي عملية الاستقصاء. 
” الاسترجاع» ويتضمن: تحديد مكان مصادر جمع المعلومات» تحديد المعلومات 
ذات الصلةيالموضوع المناسب لهوتقييم المعلومات واستعراض ومراجعة خطة 
الاستقصاء. 
” التجهيزء ويتضمن: وضع أساس للاستقصاء» تسجيل المعلومات» عمل 
الروابط ومراجعةالاستنتاجات وتنقيحها ثم مراجعة خطة الاستقصاء. 
” الإبداع» ويتضمن: تنظيم المعلومات» كتابة الموضوع» التفكير 2 الجمهور, 
التعديل والتنقيح تممراجعة خطة الاستقصاء. 
” التواصل» ويتضمن: نقل الأفكار الجمهور عن طريق تقديم الموضوع وشرح 
السلوك المناسب. 
” التقويم» ويتضمن: تقييم المنتج تقييم عملية وخطة الاستقصاءء؛ مراجعة 
وتنقيح نموذجالاستقصاء الشخصي ونقل التعلم إلى مواقف جديدة. 
و2 ضوء ما سبق يمكن الاستناد إلى الأساس التالي 24 بناء البرنامج الذي 
يقدمه البحث الحالي وهو أن تسير خطوات التعلم القائم الاستقصاء لتنمية 
عادات العقل لدى طالبات الصف الثاني الثانوي وفق المراحل التالية: 
4 اختيارالموضوع الذي سوف تتم مناقشته. 
4 تقسيم الطالبات إلى فرق وفق آرائهم حول الموضوع. 
4 تشكيل لجنة للحكم على ما تقدمه الطالبات من حجج ودلائل تدعم آرائهم 
بعد البحث» و تضم لجنة الحكم معلمين» أو مختصين 4 موضوع البحث. 
٠‏ البحث: وتتضمن مرحلة البحث ثلاث خطوات تقوم بها الطالبات هي: 
4 جمع الأدلة: حيث يقوم كل فريق يجمع الحجج. والأراء التي تدعم رأيه من 
خلال مصادر المعرفةالمختلفة. 
4 المناقشة: حيث يناقش الفريق الحجج التي جمعت» ويختار الفريق أقوى هذه 
الحجج التي تدعم رأيهم 2 القضية. 
الإنتاج: وتقوم طالبات خلال هذه المرحلة بتطبيق عادات العقل المقترحة 2 
البحث. 
٠‏ المشاركة: وتتضمن هذه المرحلة الخطوات التالية: 
4 العرض: حيث يعرض الفريق المقالة عرضا من خلال الحاسب الآلى على الفرق 
اللأخرىء» ولجنةالحكم. 1 
4 المناظرة: حيث يتقبل كل فريق مناقشة الفرق الأخرى لما جاء 2 مقالته من 
سلبياتءوإيجابيات. 
4 الاتفاق: حيث تحدد لجنة الحكم الرأي الذي دعم بالحجج القوية. 
٠‏ التقويم: ويقوم المعلمة بالاشتراك مح الطالبات خلال هذه المرحلة ما يلي: 
4 التحكم على جودة مهارات عادات العقل التي قدمتها الطالبات. 
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4 الحكم على مدى استفادة الطالبات من التعلم القائم على الاستقصاء 2 تنمية 

يعض عادات العقل لديهن. 
4 تعديل خطوات التعلم القائم على الاستقصاء لتحسين تنمية بعض عادات 

العقل لدى الطالبات. 
٠‏ المحور الثاني: عادات العقل 
٠‏ مفهوم عادات العقل: 

العادة أمريقوم به الفرد بشكل متكرر ودون عناء» وحين أدخلت الدول المعاصرة 
هذا المفهوم إلى مجال التربية وعلم النفسء وقرنته بالعقل وقدراته؛ أنتجت 
مفهوما جديداء آلا وهو (عادات العقل)» وجعلت من الاهتمام يتلك العادات 
وتنميتها أحد الأهداف الرئيسة للتعليم» وذلك بهدف إنتاج متعلمين قادرين على 
استخدام مهاراتهم التفكرية وقدراتهم العقلية بصورة مستمرة 2 كافة شؤون 
حياتهم (الکیال ۹۸:۲۰۱۹). 

يعرف ڪل من: ڪوستا وكاليك (31 :2008) )ءاه &K‏ staه٣‏ عادات العقل 
بأنها التصرف بذكاء عند مواجهة المشكلات» التى لا تعرف إجابتها على الفورء 
وأن توظيف عادات العقل يتطلب تركيب ومزج عدد من المهارات» والاتجاهات 
والخبرات السابقة والميول. ويعرف قبيل (5١91:701)عادات‏ العقل بأنها: عادات 
معرفية توجه سلوك الفرد وتحفزه على التعلم لتحقيق هدف معين وتساعده 2 
التركيز على الأولويات الأهم. 

كما تعرف عادات العقل بأنها: مجموعة من المهارات العقلية والتى تظهر 2 
الأداءات العقلية لدى تلامين الصف السادس الابتدائي والتي تساعدهم على 
استخدام قدراتهم العقلية 2 مواقف الحياة المختلفة وتتمثل عادات العقل 2 
المثابرة والتفكير بمرونة والتعلم عن طريق الحواس التخيل والتساؤل وطرح 
المشكلات وإيجاد الدعابة (حسن .)"1١ :5١1١5‏ 

وتعرف (سالم» )۷١ :۲١۱۸‏ عادات العقل بأنها: مجموعة السلوكيات الذكية 
والمهارات والقيم والاتجاهات التي تمكن المتعلم من القيام بسلوك معين وتفضيله 
والالتزام به المواجهة مشكلة ماء وذلك باستخدامه خبراته السايقة: وربطها 
بالمثيرات والمتغيرات الحالية للوصول للهدف المنشود» وتحقيق استجابة أسرع 
وأفضل. 

كما يعرفها (مهدي» :۲١٠۷‏ ۱۹۸) بأنها: مجموعة المهارات والاتجاهات العقلية 
والميول التي تساعد التلمين على السلوك بطرق ذكية ووعي لحل المشكلات 
الرياضية التي تواجهه؛ حيث يتم اختيار المهارة والاتجاه وفقا لطبيعة هذه 
المشكلات» وهذه المهارات والاتجاهات العقلية متمثلة 4 بعض العادات العقلية التى 
استخلصها كوستا وكاليك من البحوث التربوية. 1 

و كنوع لرن السادق تقوم عتادات لعفل ؛ يتضح أن عادات العقل تعني 
اختيارأحد السلوكيات الذهنية والذكية التي تؤدي إلى فعل ناتج عن استجابة 
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لمثير ماء فهي تتطلب مستوى عالي من العمليات المعرفية والمهارات الذهنية من أجل 

تنفيذهاء وترتكز عادات العقل على التكرار وعمليات الوعي 

٠‏ أهمية عادات العقل: 
يعد تنمية العادات العقلية هدفاً رئيسيا من أهداف التربية وتدريس العلوم, 

فقد أكڪد مشروع تعليم العلوم لكل الأمريكيين اثنتي عشرة عادة عقلية ينبغي أن 

يؤحد تدريس العلوم على تنميتها وزرعها 2 نفوس المتعلمين ؛ ولأن العادات 
العقلية أحد أهداف تدريس العلوم» لذا ينبغي تنميتها لدى المتعلم طوال حياتهء 
حتى يتعود على ممارسة العادات العقلية 2 التعامل مع الأمور المختلفة 2 الحياة 
اليوميةء فلا يتأثر بكل ما يقال أو يثار؛ حيث إن فأحد الملامح المؤهلة لدخول عصر 
العولة» هو ضرورة ممارسة العادات العقلية للتعامل مع المتناقضات 2 القضايا 
الفكرية والعملية والأخلاقية 2 المجتمع (عفانه: .)٠٠١ ١٠١1١‏ وترجع أهمية عادات 

العقل إلى أنها (حسن :)"١5 :7١1١5‏ 

4 تحقق فاعلية أكبر للتلامين 2 ممارسة أنشطة الحياة اليومية ومن ثم 
النجاح ب2 الحياة. 

4 تعد المشكلات والمسائل الحسابية؛ وأنشطة القراءة والكتابة» من أهم الدعائم 
التى تساعدل4 تنمية عادات العقل من خلال ممارسة مهارة المرونة وما وراء 
المعرفة واتخاذ القرار. 

4 تساعد التلمين على اتخاذ القرارات الصحيحة 2 حياته اليومية. 
ويشير عبد الوهاب والوليلي )75١11١(‏ كما ذكر عيسى (7017: ٠١‏ )أنه ينبغي 

الاهتمام بعادات العقل وتنميتها ودمجها 2 المناهج؛ بوصفها أحد أيعاد التعلم 

التي لها دور فعال 2 رفع كفاءة الأداء وتيسير التعلم الإبداعي» لذلت يجب أن 
يتضمن المنهج التعليم تدريسا صريحا واضحا للاتجاهات والإدراكات والعادات 
العقلية ذات المستوى الرفيع التي تيسر التعلم؛ كما يجب أن تكون عمليات وعادات 
العقل محورا للتعلم؛ حيث إنه لا فائدة 4 أن يتعلم الطالب محتوى المنهج 
الدراسي إذا لم يتعلم السعى لتحقيق الدقة» والمثابرة» والعمل إلى الحد الأقصى 
من كفاءته؛ والتأني وتجنب الاندفاعم حيث تعد هذه العمليات والعادات الأساس 

لجميع أنواع التعلم. 
وقد أكدت (الحريشي» )١74:70١4‏ على ضرورة دراسة ما يتعلق بأهمية 

اكتساب العادات العقلية للطالبات المعلمات حتى يتمكن من نقل هذه الخبرات 

مستقبلا إلى طالباتهن من خلال الآتي: 

4 الممارسة العملية لعادات العقل بشكل عملي 2 أثناء التعلم. 

4 مساعدة المتعلمين على تعديل العادات غير المنتجة. 

4 اكتساب العادات العقلية المنتجة 2# الحياة والتعلم. 

4 اكتساب مهارات التخطيط بدقة 4 ضوء المهمة المكلفة بها. 
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كما تتمثل أهمية اكتساب الطلاب لعادات العقل 4 أنها تعمل على (آحمد» 
7{ 
4 إتاحة الفرصة للطلاب لرؤية تفكيرهم الخاص» واكتشاف كيف يعمل 
العقلأثناء حل المشكلات. 
4 اكتساب الطلاب عادات مفيدة 2 الحياة العلمية مثلالمثابرة والتقييم 


والتفكيرة التفكير. 
4 مساعدة الطلاب على اكتساب القدرة على مزج قدرات التفكير الناقدوالابداعي 
والتنظيم الذاتى. 


4 اختيار الإ جراء المناسب للموقف الذي يمربه الطالب. 

4 تشجيع الطلاب على امتلاك الإرادة تجاه استخدام القدرات والمهارات العقلية2 
جميع الأنشطة التعليمية والحياتية» حتى يصبح التفكير لدى الطلاب عادة لا 
يمل من ممارستها. 

4 مساعدة الطلاب على التخطيط بدقة 2 ضوء متطلبات المهمة التي يقوم بهاء 
ووفق معايير يضعها بنفسه لتقييم أدائه 2 ضوئها. 

٠‏ تصنيف عادات العقل 
قدمت الأدبيات إلتربوية العديد من تصنيفات عادات العقل» وأكثر هذه 

التصنيفات شيوعا واستخداما تصنيف "كويستا وكالي ك"( ,03518 

110 ) وفيه تم تقديم ستة عشر سلوكا فكريا (عادة عقلية) ينبغي أن 

يتسم بها أداء الطالب أثناء تعلمه ويناء قدراته العقلية» وهي كالتالي (مهدي» 

۷ ) (سالم ۸1:۲۰۱۸ -هماء (آبا زيب ١5019‏ ١9)ه‏ ۰ 1 


1 المثابرة؛ (©267515121): الإصرار على مزاولة المهام التعليمية حتى اتمامها دون 
استسلام لما يواجه الطالب من عقبات والاستمرار حتى الوصول إلى أهدافه. 

4 ا لتحكم 2 الاندفاع ؛ ( 11111115111 :)Managing ¡n‏ القدرة على وضع تصور عن 
المهمة التي سيتناولها التلمين بتروي قبل البدء فيها وأخد الوقت الكاعك 
للتفكير قبل إعطاء استجايات. 

4 الإصخاء بفهم وتعاطف؛ :(Listening with understanding andEmpathy)‏ 
حسن الاستماع إلى الآخرين والقدرة على إعادة صياغة أفكارهم وتصوراتهم 
ومشاركتهم شعورهم. 

4 ا لتفكير بمرونة؛ (:1716:11111 7717/118): النظر إلى الأفكار القديمة برؤية 
جديدة مختلفة عما سبق» وبخيال مبدع وطرح البدائل المتعددة لحل مشكلة 
واحدة. 

4 التفكير بے التفكير ؛ (7116100971111011): تحديد ما تعرف وما لا تعرف» ويتمثل 
ذلك بے قدرة الفرد على بناء استراتيجية لاستحضار المعلومات التي يحتاجها 
والخطوات التي يسير عليها مما ينعكس على عمله وكذلك تقويم كفاءة 


تفكيره. 
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4 الكفاح من أجل الدقة؛ (0110 4 07 5171118): الاهتمام بمراجعة ما يقوم 
به التلمين من آداء المهمة الموكلة إليه للتأحد من الوصول إلى المقاييس 
الموضوعة والتي يستخدمها كمعايير. 

4 التساؤل وفرض المشكلات ؛ and Posing Problems)‏ 01/6511011118)): القدرة 
على طرح الأسئلة والمشكلات ثم العمل على حلها حيث انتباه العقل ووعيه لما 
يكون حوله من مثيرات. 

4 تطبيق المعارف السابقة 2 أوضاع جديدة؛ Applying past knowledgeto new‏ 
(111/011011؟): مواجهة أي مواقف جديدة أو طارئة بتوظيف الخبرة السابقة 
الموجودة لدى الفرد» وبخاصة خارج نطاق البيئة التعليمية. 

4 التفكير والتواصل بوضوح ودقة؛ (Thinking and communicating with‏ 
and Precision)‏ 107117): القدرة على التواصل بلغة واضحة محددة وتعزيزها 
للوصول إلى تفكير فعال؛ حيث اللغة والتفكير وجهان لعملة واحدة. 

4 جمع المعلومات باستخدام كل الحواس؛ Gathering Data through all)‏ 
١ 5‏ اكتساب الخبرة والمعرفة من البيئة المحيطة بحواس منتبهة لربطها 
وجمعها 2 العقل وتشكيل أفكار عنها . 

4 الإبداع - التخيل - التجديد ؛( 1711091711112 ¬ :(Innovating—Creating‏ 
تشكيل صورة للمشكلة 2 الأذهان؛ وإيجاد حلول جديدة مبتكرة بأداء فطن 
ماهر. 

4 الاستجابة بدهشة؛ :)Responding with  11/01141111711(‏ حب الاستطلاع 
والاعجاب بالتفكير والقيام به بدافع ذاتي ومزيد من الاستقلالية والاعتماد 
على الذات. 

) الإقدام على مخاطر مسئولة: (71515 791118):الاستمتاع بكشف ما يحيط 
بالتلاميذ من شك أو غموض تجاه مشكلة ما أو معلومات غير مؤكدة. 

4 إيجاد جو من المرح (التفكير بمرح)  111/1107(‏ 1110178): قدرة الفرد على 
التسرية عن نفسه والميل بها إلى الهدوء والاستقرار للوصول لمستوى عال من 
التفكير. 

4 التفكير التباد لي ؛ (([110©111© 171160677 1711/118): الانسجام 4 التفكير مع 
الآخرين والتفاعل معهم حيث التمييز بين الأفكار وتقدير مدى صلاحية كل 
منها. والوصول إلى قرار صائب. 

« الاستعداد الدائم للتعلم المستمر؛ (Remaining Open to Continuous‏ 
( 1,207711718: التعلم من الحياة وأحداثها واكتساب الخبرة والتجرية» وأن يكون 
العقل متحفزة لطلب المعرفة. 
وقد اعتمد البحث الحالي على هذا التصنيف 2 اختيار بعض عادات العقل» 

وذلك لأنه من أكثر التصنيفات إقناعا 4 شرح وتفسيروتطبيق العادات العقلية 

كما أنه يشتمل على معظم عناصر الرؤى الأخرى لعادات العقل. 
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٠‏ ثانيا: الإطار التطبيقي: 

٠‏ منهج البحث وإجراءاته: 

٠‏ أولا: منهج البحث: 
اعتمد البحث الحالي على منهجين بحثيين هما: 

4 المنهج الوصفي التحليليء وذلك لإعداد الخلفية النظرية والدراسات 
السابقةالمتعلقة بمتغيرات البحث وكذلك أ إعداد أدوات البحث. 

4 المنهج شبة التجريبي: الذي استخدمتم استخدم المنهج التجريبي القائم على 
التصميم (القبلي/ البعدى) لمجموعتين» وتقوم فكرة هذا التصميم على اختيار 
مجموعتين» إحداهما تمثل المجموعة الضابطة» والأخرى تمثل المجموعة 
التجريبية» 4 التحقق من تأثير برنامج قائم على الاستقصاء 2 العلوم على 
تنمية بعض عادات العقل. 

٠‏ ثانيا: عينة البحث: 
تكونت عينة البحث من مجموعة من طالبات الصف الثاني الثانوي بمدرسة 

ثانوية عشيرة بلغ عددهن (4) طالبة؛ وتم تقسيمهن إلى مجموعتين متساويتين؛ 

إحداهما ضابطة تدرس بالطريقة التقليدية» واللأخرى تجريبية تدرس باستخدام 

برنامج قائم على الاستقصاء. 

٠‏ الغا أدوات البحث: 
٠‏ أدوات المعالجة التجريبية: 

4» اختيار الوحدات الدراسية: المتمثلة 4 الفصل السابع لمنهج أحياء ۲ وتحليل 
محتواها وإعادة صياغتها 4 ضوء التعلم بالاستقصاء. 

4 إعداد دليل المعلمة: كمرشد وموضح لكيفية تنفيت دروس الوحدة. 

4 إعداد أوراق العمل الخاصة بالطالبات: بحيث تتناسب مع طبيعة الوحدة 
الدراسية» والبر نامج المقترح وتقديم معلومات وأسئتلة حول الاستراتيجية. 

٠‏ إعداد قائمة بعادات العقل: 
للإجابة عن السؤال الأول والذي نصه: "ما عادات العقل المرتبطة بمادة الأحياء 

اللازم تنميتها لدى طالبات الصف الثاني الثانوية بمدينة الطائف؟ 

4 تحديد الهدف من القائمة: المتمثل 2 تحديد عادات العقل المرتبطة بدراسة 
مقرر الأحياء المقرر على طالبات الصف الثاني الثانوي بمدينة الطائف. 

4 كتاية الصورة المبدئية لقائمة عادات العقل والتى تضمنت )٠١(‏ عادة للعقل: 
(المشابرة -- التفكير بمرونة -الابداع والتصور- التساؤل وطرح المشكلات - 
الاستجابة بدهشة وتساؤل - التفكير التبادلي - تطبيق المعارف السايقة على 
أوضاع جديدة - جمع البيانات بالحواس الخمس - إدارة الاندفاعية - 
التفكير والتواصل بوضوح ودقة) وتم اختيارهده العادات لمناسبتها لمقرر 
الأحياء. 

4 ضبط صدق القائمة: تم عرض القائمة على مجموعة من المحكمين من أعضاء 
هيئة التدريس تخصص مناهج وطرق تدريس العلوم» لتحديد مدى ارتباط 


دراسات عربية في التربية وعلم الخفس )۸5٤۲(‏ 








العدد المائة وغشرون .. أبويل .م 
تلك العادات بمقرر "الأحياء" المقرر على طالبات الصف الثاني الثانوي بمدينة 
الطائف» ويوضح جدول )١(‏ نسب اتفاق السادة المحكمين على عادات العقل. 
جدول )١(‏ نسب اتفاق السادة المحكمين لعادات العقل المر قيطت يعور "الأحياء" 
| م |[ العاداتالعقلي 2 | تسب:الاتفاق | م |[ العاداتالعقليت 2 | نسبتالاتفاق | 
اا شية ا ت ا مدرو د | 


ق المعارف السايقي 


البيانات بالحوا 
| اوش سد SEE‏ ما 
هر اله ا 


يتضح من الجدول )١(‏ أن نسبة اتفاق السادة المحكمين على العادات العقلية 
المقترحة بنسبة عاليه. 





4 الصورة النهائية للقائمة: بعد مراجعة الباحثة للقائمة 2 ضوء أراء السادة 
المحكمين وحساب نسبة اتفاقهم على العادات المقترحة» تم التوصل إلى ست 
عادات عقلية (المشابرة -- التفكير بمرونة -- الابداع والتصور - التساؤل وطرح 
المشكلات - التفكير التبادلي - تطبيق المعارف السابقة على أوضاع جديدة) . 

٠‏ إعداد مقياس عادات العقل: 
للإجابة عن السؤال الثاني والذي ينص على: "ما فاعلية برنامج قائم على 

الاستقصاء 4 العلوم 2 تنمية يعض عادات العقل لدى طالبات الصف الثانى 

الثانوي بمدينة الطائف ؟" : 
قامت الباحثة بإعداد مقياس عادات العقل 2 ضوء الخطوات الآتية: 

4 الهدف من المقياس: يتمثل الهدف من المقياس 2 قياس مدى اكتساب طالبات 
الصف الثاني الثانوي بمدينة الطائف لبعض عادات العقل للتعرف على فاعلية 
البرنامج القائم على الاستقصاء 2 العلوم لتنمية عادات العقل لديهن. 

4 تحديد أبعاد المقياس: تم تحديد أيعاد المقياس من خلال القائمة السايقة والتي 
تضمنت (5) عادات عقلية. 

4 صياغة عبارات المقياس: 2 ضوء الإطار النظري والمقاييس السابقة مشثل 
دراسةحسن (17١١3))؛‏ ودراسة فضل (١٠٠۲)ء‏ ودراسة كشك (١١١3).؛‏ ودراسة 
السواط (١٠١۲)ءودراسة‏ الخريشي ١ ٠٤(‏ )ء و2 ضوء الأبعاد السابقة تم صياغة 
عبارات المقياس والتي بلغ عددها (0:) مفردة موزعة على أبعاد المقياس. 

4 تصحيح المقياس: تم تصحيح المقياس 2 ضوء مقياس ليكرت الثلاثي (يحدث 
دائما - يحدث أحيانا - لا يحدث أيدا). 

4 الخصائص السيكو متريةلمقياس عادات العقل: 

” صدق المقياس: تم التحقق من صدق المقياس من خلال صدق المحكمين 
حيث تم عرض المقياس 4 صورته الأولية على مجموعة من السادة 
المحكمين من أعضاء هيئة التدريس بقسم المناهج وطرق التدريس 
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تخصص علوم بجامعة الطائفء لإيداء آرائهم حول صحة العبارات اللغوية 
والعلمية وارتباطها بالعادة العقلية المتضمنة فيهاء تم إجراء التعديلات 
المطلوبة وبلغ المقياس 2 صورته النهائية (5*) عبارة موزعة على (1) أبعاد 
لعادات العقل. 

” ثبات المقياس: تم التحقق من ثبات المقياس من خلال حساب معامل 
الثبات ألفا كرونباخ/70117012) 2 4/2/0 ياستخدام برنامج 3/535. 
والجدول (۲) يوضح ذلك: 

جدول (۲) حساب ثبات مقياس عادات العقل باستخذام معامل القا كرونباخ 


لما عادات العقل معامل ألفا 





يتضح من الجدول )١(‏ أن معاملات ألفا كرونباخ لعادات مقياس العقل كلها 
مرتفعة؛ مما يدل على ثبات المقياس؛ كما أن معامل ألفا كرونباخ للمقياس 
ككل (88.٠)؛‏ وهو معامل ثبات عال يدل على الثقة بالمقياس وإمكانية تطبيقه. 
٠‏ رابعا: الأساليب الإحصائية المستخدمة: 
44 المتوسط الحسابي: لحساب متوسطات الملجموعتين على مقياس عادات العقل. 
4 الانحراف المعياري: لحساب انحراف متوسط المجموعتين عن المتوسط. 
4 اختبار الفا كرونباخ: لحساب ثبات المقياس. 
4 اختبار"ت" 7-1251 لحساب دلالة الفروق بين المتوسطات الحسابية. 
4 معادلة الكسب لبلاك: لقياس فاعلية البرنامج 2 تنمية عادات العقل. 


٠‏ خامسا: نتائج البحث ومناقشتها: 


٠‏ للإجابة عن الفرض الأول والسذي يسنص علسى: ”توجد فسروق ذات دلالسة إحصائيا بسين متوسطي 
درجات طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي على مقياس عادات العتل 
لصالح طالبات المجموعة التجريسية”. 

وللتحقق من هذا الفرض تم استخدام اختبار "ت" للتعرف على دلالة الفرق 
بين متوسطي درجات مجموعتي البحث على مقياس عادات العقل» والجدول (۳) 
يوضح ذلك: 1 
جدول (۳) نتائج اختبار "ت " لدلالة الفروق بين درجات مجموعتي البحث ف التطبيق البعد قياش هادات العقل 

| صت | تي | لش | "تست | مها | ان | مسق 

الطالبات الدرجات الاحصا 

| التجريبية |  «‏ | 6ه | 6د | ES‏ 

ا د ل اسك 
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يتضح من الجحدول )۳( أنالفرق بين متوسط درجات طلاب المجموعة 
التجريبية والمجموعة الضابطة ب2 التطبيق البعدي لمقياس عادات العقل دال 
احصائیا E‏ لصالح المجموعة التجريبية» حيث بلغ متوسط 
المجموعة الضابطة (١٤.١۳)ء‏ بينما بلغ متوسط المجموعة التجريبية (٥٤.١4)؛‏ وهنا 

يتضح تفوق المجموعة التجريبية التي درست (وفق برنامج قائم على الاستقصاء) 

على طالبات المجموعة الضابطة التي درست (وفق الطريقة التقليدية) فيما يتعلق 

بتنمية عادات العقل . ويذلك تم التحقق من صحة الفرض الأول. 

٠‏ للإجابة عن الفرض الثاني والسذي ينص علسى: ”توجد فسروق ذات دلالة إحصائية بسين طالبات 
المجموعة التجريبية ني التطبيقين القبلي والبعدي على مقياس عادات العقل لصالح التطبيسق 
البعدي”. 

وللتحقق من هذا الفرض تم استخدام اختبار "ت" للتعرف على دلالة الفرق 
بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية 2ے التطبيقين القبلي والبعدي للبحث 

على مقياس عادات العقل» والجدول )٤(‏ يوضح ذلك: 

جدول () نتائج اختبار"ت" لدلال الفروق بين درجات المجموعت التجريبية 2 التطبيقين القبلي والبعدي للبحث على 

قياس عادات العتر. 


| التلبيق | صدائطافات | وبريت | سارى | فة | يريت | الامضشية | 
له م حر كر 
EE EE E‏ 2 ا د 

يتضح من الجدول ) )٤‏ أن الفرق بين متوسط درجات طلاب المجموعة 
التجريبية 2 التطبيق القبلي والبعدي لمقياس عادات العقل دال احصائيا عند 

مستوى (۰۱ )٠:‏ لصالح التطبيق البعدي» حيث بلغ مبتوسط المجموعة التجريبية 2 

التطبيق البعدي (575,16)» بينما بلغ متوسط المجموعة التجريبية 4 التطبيق 

القبلي (۲۲,١٠)؛‏ مما يدل على وجود فروق ذات دلالة إحصائية لصالح التطبيق 

البعدي. ويذلك تم التحقق من صحة الفرض الثاني. 

٠‏ وللتحقق من فاعلية برنامج قائم على الاستقصاء في العلوم في تنمية بعض عادات العقل لسدى 
طالبات الصف الثاني الثانوي بمدينة الطائف؛ قامت الباحثة بحساب قيمة ”نسبة الكسب المعدل 
لبلاك” ' للمقارنة بسين متوسطي درجات المجموعة التجريبية ني التطببسيقين القبلسي والبعدي 
لمقياس عادات العقل. والجدول (0) يوضح ذلك. 





ل (0) نتائج نسبيّ الكسب المعدل لدرجات المجموعت التحريبيني على مقياس عادات العقل 


ETE‏ توسط الدرجات درجت المقياس الكليت - نسبة الكسب المعدل 


| بعدي | ت ا 
شيا ]| وم | 


وتضم مدق لوول[ 2 a‏ 
بالنسبة للمجموعة التجريبية؛ حيث إن نسبة الكسب المعدل لبلاك تساوي )٠.4١(‏ 
وهي قيمة تقترب من الواحد الصحيح ومرتفعة» وهذا يؤكد فاعلية برنامج قائم 
على الاستقصاء 2 تنمية عادات العقل لدى طالبات الصف الثاني الثانوي بمدينة 
الطائفء وبذلك تم الإجابة عن السؤال الثاني. 1 
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٠‏ تفسير النتافج: 
14 توصلت نتائج الدراسة إلى وجود فروق دالة احصائيا بين درجات طالبات 
المجموعتين التجريبية والضابطة 4 المقياس البعدي لعادات العقل لصالح 
طالبات المجموعة التجريبية؛ وهذا يدل على تأثير التدريس بأسلوب 
الاستقصاء على تنمية عادات العقل. 
4 يمكن تفسير فاعلية البرنامج القائم على الاستقصاء 4 تنمية عادات العقل 2 
ضوء مزايا التدريس بالاستقصاء 2 تنمية المهارات العقلية للأسباب الآتية: 
يسمح الاستقصاء بتوليد العديد من الأفكار مما يساعد على تنمية المرونة 
2 التفكير. 

7 عدم التسرع 2 الحكم على الأشياء من خلال التفكير المتأني. 

”7 يعمل على تعاون الطالبات 2 الموقف التعليمي مما يؤدي إلى التفكير 


التبادلي. 
> يسمح للطالبات بالإبداع والاتيان بأفكار مبتكرة وتنمية الابداع. 
٠‏ توصيات البحث: 


لك إطار نتائج البحث الحالي يوصي البحث بما يلي: 

4 عقد دورات تدريبية للمعلمات يصفة عامة» ومعلمات المرحلة الثانوية بصفة 
خاصةللتدريب على استخدام عادات العقل أثناء اليوم الدراسي. 

4 توعية معلمات العلوم بأهمية التعلم بالاستقصاء» وتدريبهن على إعداد وتنفين 
الدرس وفق هذه الاستراتيجية. 

4 إعادة صياغة محتوى كتاب الأحياء بحيث يتضمن أنشطة تساعد الطالبات 
على توظيف مبادئ التعلم بالاستقصاء وتستهدف تنمية عادات العقل لدى 
التلامين. 

٠‏ مقدرحات البحث: 

4 إجراء دراسة مماثلة لهذه الدراسة 4 تخصصات علمية أخرى. 

4 إجراء دراسة مشابهة لهذه الدراسة 4 مراحل تعليمية مختلفة كال مرحلة 
الابتدائية والمتوسطة. 

4 فاعلية برنامج قائم على الاستقصاء 2 تنمية مهارات التفكير الابتكاري. 

٠‏ قائمة المراجع: 

ه أولا: المراجع العربية: 

- أبا زيد» أميرة محمد (75014). الكفاءة الذاتيت والأداء التدريسى لمعلمى الجغرافيا 2 تنميت عادات 
العقل وعلاقتها ببعض المتغيرات. مجل ت الجمعية التربوية للدراسات الاجتماصية: .٤١-۷۲ )١۸(‏ 

- أحمد» شعبان عبد العظيم ١ ١1(‏ ). فعاليت استخدام نموذج أبعاد التفكير 4 تنمينّ بعض المهارات 
العقلينّ المكونت لعادات العقل المنتج والدافعيتّ الإنجاز لدى طلاب كليز التربيت بأسيوط. المجلت 
العلمیت» جامعت أسيوط ۳(۲۹)ء 511/514 


- بني عيسى؛ جهاد فالح (5018) أثر برنامج تدريبي قائم على الاستقصاء النوري على تحصيل طلاب 
الصف العاشر 2 مادة الكمياء 2 إمارة رأس الخيمت بالإمارات. دراسات عرييت 4 التربيت وعلم 


النفس؛ (۹۸)ء 1-7و 
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- حسن» رمضان علي .)۲۱١(‏ برنامج تدريبي قائم على بعض عادات العقل 4 تنمييّ التفاؤل لدى 
ذوي صعوبات التعلم من تلاميذ المرحلة الابتدائين. مجلت كليت التريية؛ جامعت بنهاء »)٠١۷(۲۷‏ 
لو لاا 

- الحريشى» منيرة عبد العزيز (5 .)3١١‏ أثر خرائط التفكير 2 تنمييّ عادات العقل والتحصيل 
الأكاديمي عند طالبات كليت التربينمجلة القراءة وا معرفت: مصر, (150): ١50‏ 119. 

- خليل» رشا إسماعيل (7015). فاعليت استخدام أسلوب المشروع القائم على استراتيجيت الاستقصاء 
التعاوني 2 تنميت مفهوم التعبير البياني لطفل الروض”. مجلم دراسات ف الطفولت والتربيت. 
جامعت أسيوط؛ (۸)» 7 ۲۷۲. 

- زهران» نورا محمد (5015). برنامج قائم على الاستقصاء لتنميت مهارات الكتابت الاقناعيت لدى 
طلاب المرحلة الثانوين. مجلت البحث العلمي 4 التربيت: جامعت عين شمس› )١(1١‏ 1160 4:". 

- زيتون» عاىش (* ٠‏ "). النظريت البنائيت واستراتيجيات تدريس العلوم. عمان: دار الشروق. 

- سالم» ريهام السيد (۸). تنميت بعض مهارات التفكير البصري وعادات العقل لدى تلامين 
المرحليّ الإعداديت 2 مادة العلوم باستخدام التعلم المدمج. مجلح كليت التربية: جامعت طنطاء 
¥( وه EY‏ 

- سعد» مراد علي ١ ١١(‏ ). فعاليت برنامج إثرائي قائم على التعليم المتمايز بے ضوء استراتيجيت 
السقالت التعليميت ما وراء المعرفيت 2 تنميت بعض مهارات التعلم المنظم ذاتيا وعادات العقل المنتج 
لدى ا موهوبين من طلاب الصف الثاني الإعدادي. مجلت الترييت الخاصت والتأهيل؛ مؤسست 
التربيت الخاصتٌ والتأهيل» مصرء *(2)011 /-178. 

- سليمان» إلهام فايق .)5١١4(‏ عادات العقلي وعلاقتها بمظاهر السلوك الإيجابي لدى طلبت 
جامعت الأزهر. رسال ماجستيرء كليت التربيت جامعة الأزهر غزة. ا 

- السواط» وصل الله عبد الله ١ ١ ١(‏ "). فعاليت برنامج تدريبي قائم على نظرية التعلم المستند إلى 
الدماغ 4 تنمييّ الكفاءة الذاتينّ الأكاديميت المدركة وبعض عادات العقل لدى طلاب الجامعت. 
مجلت كليت الآداب» جامعت بنهاء ٤(۳)ء‏ ١١ها-‏ ١1وا.‏ 

- سيفين؛ عماد شوقي (۲۰۱۹) فاعلينّ استراتيجيت مقترحت قائمت على نموذج "مارزانو لأبعاد 
العلم "2 تنميت الكفاءة الرياضينّ وبعض عادات العقل 2 الرياضيات لدى تلامين الصف الثاني 
الإعدادي. مجلت تربويات الرياضيات: .)4(١١‏ 1 

- الشربينى» أحلام الباز .)5١١١(‏ تنميت التفكير الاستقصائى وتصويب المعتقدات المعرفيت 
باستخدام نموذج تدريسي مقترح لتلاميذ الصف السادس الابتدائي. مجلت التربيت العلمية: ؛(١):‏ 
.1٤6۷-4‏ 

- شرف» سارة موسى .)35١١١(‏ فاعليت خرائط التفكير 2 تدريس الهندست لتنميت بعض عادات 
العقل والتفكير البصري لدى طلاب المرحليّ الإعداديت. رسالت ماجستير؛ كليت البنات للآداب 
والعلوم والتربيت جامعنٌ عين شمس. 

- الشرمان» عاطف أبو حميد .)5١5(‏ التعلم المدمج والتعلم المعكوس. عمانء دار المسيرة للنشر 
والتوزيع. 

- صالح» صالح محمد (50815). فاعلييّ استراتيجييّ سكامير لتعلم العلوم ے2 تنميت بعض عادات العقل 
العلمييّ ومهارات اتخاذ القرار لدى تلامين المرحلة الإعداديز. مجلت كليق الترييت» جامعت بنهاء 
VY «(1‏ فيه 

- صباح» ياسمين محمود .)3١1١5(‏ آثر توظيف نموذج (تنبأ-لاحظ. فسر) 4 تنميت بعض عادات 
العقل المنتج بمادة العلوم لدى طالبات الصف السابع الأساسي. رسالت ماجستير؛ كليد التربيت 


الجامعتّ الإسلاميت بغزة. 
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- الطويقري» أمل عبيد (7017). فاعليت استراتيجيت قائمت على عادات العقل 2 تنميت مهارات 
الكتابت الإبداعيت لدى طالبات المرحلة الثانويت. رسال ماجستير» كليت التربيت جامعت الطائف. 

- العتيبي» وضحى حباب .)۲١۱١(‏ فاعليت خرائط التفكير 2 تنميت عادات العقل ومفهوم الذات 
الأكاديمي لدى طالبات قسم الأحياء بكليت التربين. مجلت جامعت ام القرى للعلوم التربويت 
والنفسيت: ه(): ۲۰۰-۱۸۸. 

- عفانه» ندا عزو (۱۳). أثر استخدام استراتيجيتّ التعلم بالدماغ ذي الجانبين 2 تدريس العلوم 
لتنميت بعض عادات العقل المنتج لدى طالبات الصف التاسع الأساسي بغزة. رسالت ماجستيرء 
كليت التربيت الجامعة الإسلاميت بغزة. 
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طنطاء مصرء )0۸(« 85-١‏ 
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